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A Hegyvidéki SzabadidGsport Nonprofit Kft. Matyas taboranak és a Hegyvidéki Usz6- és SportMix
taboranak (tovabbiakban: uszétabor) hazirendkiegészitése a koronavirus jarvanyveszély fennallasa alatt

alkalmazando szabalyokrol

Az uj koronavirus (COVID-19) okozta jarvany terjedésének megakadalyozasa érdekében az idei évben a
taborok szervezése és miikodtetése soran az aldbbi szabalyok keriilnek bevezetésre:

1.

A tdborokba vald jelentkezés kizardlag online lehetséges. A befizetéseket a Matyas tdbor esetében
csak online, atutaldssal lehet megtenni, mig az Uszétabor esetében az adott turnus elsé napjan a
helyszinen. Kérjlik a szlil6ket, torvényes képvisel6ket (a tovabbiakban egyitt: sziil6k), hogy lehet&ség
szerint bankkartyaval intézzék az Uszotaborba torténd fizetést is!

A tdborokban kizardlag egészséges, tiineteket nem mutatd, magdt egészségesnek érzé gyermek
vehet részt! Gyermeke egészségi allapotardl a sziilének a tdborban vald részvétel elsé napjat
megel6z6en a koronavirus-jarvanyveszéllyel 6sszefliggésben nyilatkozatot kell tennie. Ezen
nyilatkozat az elsé részvételi napot megel6z6 4 napnadl régebbi nem lehet. Az ehhez sziikséges
nyomtatvanyt a jelentkezési papirokkal egyiitt online feliiletiinkrdl letéltve, illetve a turnus elsé
napjanak reggelén a helyszinen lehet kitdlteni.

Amennyiben a nyilatkozat tartalma alapjan a gyermek kapcsan a koronavirussal vald fert6z6dés
veszélye all fenn — ezen koriilmény fenndlldsanak ideje alatt — a gyermek a tdborba nem hozhaté és
nem veheté be.

Amennyiben a szil6 a nyilatkozattételt megtagadja, Ugy a gyermek a tdborba nem hozhatd és nem
vehetd be.

Kérjuk a szll6ket, hogy otthon rendszeresen, de kiiléndsen a taborba indulast megel6z6en mérjék
gyermekeik testh6mérsékletét. Amennyiben a gyermek testhémérséklete eléri vagy meghaladja a
37,3 °C-ot, ebben az esetben a gyermek a taborba nem hozhatd és nem veheté be mindaddig, mig
egészségi allapotardl nincs olyan orvosi igazolds, mely tanusitja, hogy egészséges, kozosségbe mehet.

A taborokban érkezéskor a tdborozdkon, feliigyel6kon, oktatdkon és a kiszolgdld személyzet egyéb
tagjain homlokon keresztiili lazmérést fogunk végezni. Amennyiben a mért érték eléri vagy
meghaladja a 37,3 °C-ot, az érintett személy nem vehet részt a tdborozasban mindaddig, mig
egészségi allapotardl nincs olyan orvosi igazoldsa, mely tanusitja, hogy egészséges, kozOsségbe
mehet.

Amennyiben a taborban torténd tartdzkodas ideje alatt a gyermeken, szervezén, segitén megbete-
gedés jelei tapasztalhatdk, ugy haladéktalanul elkiilonitjiik a tobbiektdl és értesitjik az egészségligyi
személyzetet, aki az érvényes eljarasrend szerint dont a tovabbi teend6krél. A gyermeknek, szerve-
z6nek, segitének a tdborban torténd tartdzkoddsa a tovabbiakban kizardlag orvosi igazolas birtoka-
ban megengedett, mely tanusitja, hogy egészséges, kozosségbe mehet. Fentiek betartdsa érdekében
a szUl6 koteles biztositani, hogy a rendelkezésiinkre bocsatott elérhetéségén a gyermek tabori tar-
tézkodasanak ideje alatt folyamatosan elérheté legyen.

A Matyas taborba fogadhatd maximum létszam turnusonként 95 f6.
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Az uszoétabor teriiletére gyermekét csak egy f6 sziil6, vagy arra jogosult hozzatartozé kisérheti be,
illetve viheti onnan el. A taborba valé érkezéskor a belépés a gyermeket kisérék szamara kizarélag a
szaj és orr eltakardsara alkalmas arcmaszkban, kend6ben vagy salban engedélyezett.

A Matyas tabor terlletére sziil6k/kisér6k nem Iéphetnek be a tabor gylilekezé pontjara, a Jokai Iskola
elé gyermekét csak egy f6 sziil6, vagy arra jogosult hozzatartozo kisérheti el, illetve viheti el onnan.

A taborba érkezésnél kérjiik, hogy minden tdborozé hasznalja a kihelyezett kézfertStlenitéket, és
keriljék a szokdsos tidvozlési formak kozil a kézfogdst, puszit, olelést.

Kérjik, hogy a taborok ideje alatt, amennyire lehetséges, keriljék a rokonok, mas hdaztartasok
l[atogatdsat.

A tdborok teriletére kizardélag a gyermek napi tartézkodasahoz elengedhetetlenil sziikséges targyak
hozhatdk be (pl. tornafelszerelés, valtéruha, valtocipé stb.), mely targyak rendszeres tisztitasardl,
fert6tlenitésérél a sziil6 koteles gondoskodni. A nem sziikséges targyak (pl. jatékok) behozatala
szigoruan tilos.

A foglalkozasok soran lehet8ség szerint toreksziink az 1,5 méteres védGtavolsag betartasara,
kiilonosen étkezések alkalmaval.

A tadborozas alatt kiilonos figyelemmel lesziink a személyi higiéné betartasara (gyakori, alapos
kézmosas, kézfertGtlenités, arc érintésének elkeriilése, fokozott figyelem a kohogési etikettre). Ezzel
kapcsolatban kérjlk a szlil6ket, készitsék fel a gyermekeket otthon is, hogy minél gordilékenyebben
tudjuk betartani ezeket a szabalyokat!

Fokozottan figyelni fogunk a taborok terliletének tisztasagara, naponta fogunk fertétlenité takaritast
elvégezni, és kulonos figyelmet forditunk a kézzel gyakran érintett fellletek (ajtokilincsek, korlatok,
villanykapcsoldk, mosddk csaptelepei valamint a sporteszkozok, jatszotéri eszkdzok) virusélé hatasu
szerrel valé fert6tlenitésére, melyet legaldbb 2 éranként végziink maijd el.

Etkezések alkalmaval kiemelt figyelmet kapnak a gyermekek &ltal hasznalt edények, evéeszkdzok,
poharak, tdlcak megfelel6 hatasfoku fert6tlenité mosogatdsa, a tiszta evBeszkozok, poharak,
tanyérok, talcak cseppfert6zéstdl védett tarolasa.

A Hazirend jelen kiegészitése annak visszavonasaig, vagy eltéré szabalyok megalkotasaig, legkésébb azonban

a 2020.

évi tabori turnusok befejezéséig alkalmazanddk.
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